
 

 

 

Расписание занятий 

объединения спортивная  гимнастика 

МБУДО «Центр внешкольной работы»   на базе МБОУ «Коньшинская СОШ» 

педагог Руднева  Ирина  Николаевна 

2023 - 2024 год обучения   

 

День недели Время проведения 

(указать с перерывом в 10 мин) 

Место проведения (помещение) 

вторник 18.20  - 19.05,   19.15  -  20.00 Спортивный  зал  школы 

четверг 18.20  - 19.05,   19.15  -  20.00  

воскресенье 18.20  - 19.05,   19.15  -  20.00  

 

 

 

Расписание занятий  

объединения настольный  теннис 

МБУДО «Центр внешкольной работы»   на базе МБОУ «Коньшинская СОШ» 

педагог Руднева  Ирина  Николаевна 

2023 – 2024  год обучения  

 

День недели Время проведения 

(указать с перерывом в 10 мин) 

Место проведения (помещение) 

вторник 16.30  -  17.15,   17.25  -  18.10 Спортивный  зал  школы 

четверг 16.30  -  17.15,   17.25  -  18.10  

воскресенье 16.30  -  17.15,   17.25  -  18.10  

 

                                                    

 

 



 

 

 

 

Расписание занятий 

объединения спортивная  гимнастика   МБУДО «Центр внешкольной работы»   на базе МБОУ «Коньшинская СОШ» 

педагог Руднева  Ирина  Николаевна   с 28 мая – 30 июня   2023 – 2024  год обучения   

 

День недели Время проведения 

(указать с перерывом в 10 мин) 

Место проведения (помещение) 

вторник 10.20  - 11.05,   11.15  -  12.00 Спортивный  зал  школы 

среда            9.00 – 9.45,     9.55 – 10.40  

четверг 10.20  - 11.05,   11.15  -  12.00  

 

 

 

Расписание занятий  

объединения настольный  теннис  МБУДО «Центр внешкольной работы»   на базе МБОУ «Коньшинская СОШ» 

педагог Руднева  Ирина  Николаевна  с 28 мая – 30 июня  2023  - 2024  год обучения  

 

День недели Время проведения 

(указать с перерывом в 10 мин) 

Место проведения (помещение) 

понедельник 10.20  - 11.05,   11.15  -  12.00 Спортивный  зал  школы 

среда 11.00 – 11.45,   11.55 – 12.40  

пятница 10.20  - 11.05,   11.15  -  12.00  
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