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Пояснительная записка  
Календарный учебный график составлен для основной общеобразовательной программы 

основного общего образования в соответствии: 

 с частью 1 статьи 34 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 ФГОС ООО, утвержденным приказом Минпросвещения от 31.05.2021 № 287; 

 ФОП ООО, утвержденной приказом Минпросвещения от 16.11.2022 № 993. 

 1. Даты начала и окончания учебного года 
1.1. Дата начала учебного года: 1 сентября 2023 года. 

1.2. Дата окончания учебного года для 1-4; 5–8,10 классов: 25 мая 2024 года. 

1.3. Дата окончания учебного года для 9;11 классов: определяется расписанием 

ГИА. 

Продолжительность учебного года на уровне  начального, основного, среднего 

общего образования составляет 34 недели без учета итоговой промежуточной аттестации 

и государственной итоговой аттестации, продолжительность учебного года в первых 

классах - 33 недели.  

  Учебный год на уровне  начального  и основного  общего образования делится на 4 

четверти, на уровне  среднего общего образования – на два полугодия. 

  Продолжительность каникул в течение учебного года составляет   30 календарных дней и 

регулируется календарным учебным графиком. 

Режим работы школы 

Общеобразовательное учреждение работает по графику пятидневной учебной 

недели.  

1. Продолжительность учебного года 

Начальное, основное, среднее  общее образование (1- 11классы) 

четверти 

 

дата   продолжительность 

(количество учебных 

недель) 
 

 

начало четверти окончание 

четверти 

 

 

1 четверть 1 сентября 2023 г  27 октября 2023 г 8 недель 

2 четверть 06  ноября  2023 г 29 декабря 2023 г. 8 недель 

3 четверть 09 января 2024 г 22 марта 2024 г 11 недель 

4 четверть 01   апреля    2024 г. 25 мая 2024 г 8 недель 

Итого: 34 недели/166 дней  
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2. Характеристика учебных периодов 

 Дата начала 

каникул 

Дата окончания 

каникул 

Продолжительность в 

днях 

Осенние 28 октября 2023 г. 05   ноября 2023 г. 9 дней 

Зимние  30 декабря 2023 г. 08 января 2024 г. 10дней 

Весенние  23  марта 2024 г. 31  марта 2024 г. 9 дней 

Дополнительные 

каникулы для 1 класса 

10 февраля  2024г 18 февраля 2024 г. 9 дней 

Летние для 2-8,10 

классов 

 27 мая 2024 г. 31 августа 2024 г. 103 

Летние для 1 класса  27 мая  2024 г. 31 августа 2024 г. 103 

 

3.  Этапы образовательных отношений 

Этапы 

образовательного 

процесса 

1  

класс 

2-4  

классы 

5-8 

классы 

9  

класс 

10  

класс 

11  

класс 

Начало учебного года 01 сентября 

Продолжительность 

учебной недели 

5 дней 

Промежуточная 

аттестация  

20-25  

мая 

20-25  

мая 

 20-25  

мая 

 20-25  

мая 

 

Учебные сборы         по 

приказу 

УО ГГО 

  

Государственная 

(итоговая) аттестация 

      по 

приказу 

МП РФ 

 по приказу 

МП РФ 

 

4.  Регламентирование образовательных отношений  на неделю 

1) Продолжительность рабочей недели: 

5-ти дневная рабочая неделя для 1-11  классов. 

5.  Регламентирование образовательных отношений  на день 

1)    Сменность занятий 

Школа работает в одну смену. 

2) Режим учебных занятий  для 1 класса: 

(сентябрь – декабрь, продолжительность урока 35 минут) 

Расписание звонков для 1 класса (I-четверть) 

1 урок 8
20

 -  8
55 

          перемена 8
55 

– 9
15

 

2 урок 9
15 

– 9
50

 динамическая пауза 9
50 

–
 
10

35
 

3 урок 10
35

– 11
10 

        перемена 11
10 – 

11
30

 

 

Расписание звонков для 1 класса (II четверть) 

1 урок 8
20

 -  8
55 

          перемена 8
55 

– 9
15
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2 урок 9
15 

– 9
50

 динамическая пауза  9
50 

–
 
10

35
 

3 урок 10
35

– 11
10 

        перемена 11
10 – 

11
30

 

4 урок 11
30 

– 12
05 

        перемена 12
05 

– 12
15

 

(январь – май, продолжительность урока 40 минут) 

Расписание звонков для 1 класса (III-IV четверть) 

1 урок 8
20

 -  9
00 

          перемена 9
00 

– 9
20

 

2 урок 9
20 

– 10
00

 динамическая пауза 10
00 

–
 
10

45
 

3 урок 10
45

– 11
25

       перемена 11
25 – 

11
45

 

4 урок 11
45 

– 12
25 

        перемена 12
25 

– 12
45

 

5 урок 12
45 

– 13
25 

        перемена 13
25 

– 13
35

 

 

3) Режим учебных занятий  для 2-11 классов 

3.1. Расписание звонков для 2-11 классов: (понедельник – пятница) 

 Расписание звонков для 2-11  классов  

 

1 8.30-9.15 

2 9.35-10.20 

3 10.40-11.25 

4 11.35-12.20 

5 12.40-13.25 

6 13.45-14.30 

7 14.40-15.25 

 

3.2. Расписание звонков  

Начало 

 

Мероприятие Окончание 

8-30  1 урок 9-15 

9-15 

  

1 перемена (10 мин.) 

приём молока обучающимися 1-5 

классов 

9-25 

9-25  2 урок 10-10 

10-10 2 перемена (20 мин.) 

приём молока обучающимися 6-11 

классов 

10-30 

10-30 3 урок 11-15 

11-15 3 перемена (20 мин.) 

 

11-35 

11-35 4 урок 12-20 

12-20 4 перемена (10 мин.) 

организация питания для 

обучающихся 

1-5 классов 

12-30 

12-30 5 урок 13-15 

13-15 5 перемена (10 мин.) 13-25 
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организация питания для 

обучающихся 

6-11 классов 

13-25 6 урок 14-10 

14-10 6 перемена (10 мин.) 

 

14-20 

14-20 7 урок (для 7-11 классов) 15-05 

 

 

4) Режим работы школы полного дня 

1- 11 классы 

8.00-8.20 зарядка, запись на питание  

 

08.30-09.15 1 урок 

09.25-10.10 2 урок 

10.30-11.15 3 урок 

11.35-12.10 4 урок 

12.20-13.15 5 урок/индивидуальные занятия с педагогом-психологом, 

логопедом, платные образовательные услуги, внеурочная 

деятельность 

13.25-14.10 6 урок/ урок, внеурочная деятельность, неаудиторные, 

дополнительное образование  

14.20-15.05 7 урок/ консультационные занятия, внеурочная 

деятельность, неаудиторные, консультационные занятия 

15.15-16.00 Культурно-оздоровительные мероприятия, внеурочная 

деятельность, развивающая, досуговая, проектная 

деятельность, работа НОУ, самоподготовка, 

консультационные занятия 

16.10-16.55 Культурно-оздоровительные мероприятия, внеурочная 

деятельность, развивающая, досуговая, проектная 

деятельность, работа НОУ, самоподготовка 

17.05.18.00 Самоподготовка, рефлексия, уход домой 

 

В рамках  функционирования школы  полного  дня организована работа  

неаудиторных занятий, платных образовательных услуг, внеурочной деятельности, 

самоподготовки, консультационных площадок, объединений дополнительного 

образования учащихся. В школе учащиеся имеют возможность заниматься в кружках 

различной направленности и в спортивных секциях 

- эколого-биологический; 

- литературный; 

- декоративно-прикладной; 

- музейное дело; 
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- хореографический; 

- вокальный; 

- спортивное ориентирование; 

- туризм; 

- баскетбол; 

- теннис. 

Занятия дополнительного образования, индивидуальные и групповые занятия 

внеурочной деятельности организуются после основных занятий с предусмотренным 

временем на обед, динамическую паузу общей продолжительностью 40 минут. 

       Занятия дополнительного образования, внеурочная деятельность: проведение   

музейно-экскурсионных, туристическо-краеведческих, культурно-просветительских 

мероприятий, организация проектной и исследовательской деятельности учащихся 

допускаются в субботу. 
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